
 
 

 
 
 
 
 

1. Junioren-Programm 2007 
 
 
Das Juniorentraining vom 22. bis 25. April 2007 fand im Golfclub Payerne statt. 
 
Für den Kurs hatten sich 3 Junioren im Alter von 7 bis 12 Jahren eingeschrieben. Begleitet wurden sie 
von ihren Müttern, welche am Training auch aktiv teilnahmen. Unterstützt wurde Thierry Rombaldi und 
die Gruppe von einer Juniorenbetreuerin. 
 
Beim Junioren Trainings Kurs handelte es sich um einen Pilotversuch Kinder und Mütter gemeinsam 
zu unterrichten. Im Training spielten die Jugendlichen mehrheitlich als Gruppe zusammen, dann auch 
mit ihren Müttern im Flight. Dieses gemeinsame Wirken - Kinder/Eltern - motivierte alle gegenseitig 
sehr positiv und die jungen Golfer lernten auch sich auf dem Platz gemäss der Etikette zu verhalten. 
Die Eltern freuten sich über die grossen Fortschritte ihrer Kinder an diesem Junioren-Training sehr. 
 
Ziel des Trainings war es auch, das Verständnis der Eltern für den Sport ihrer Kinder zu fördern. Es ist 
sehr wichtig, dass Eltern den Golfsport verstehen, um die Jugendlichen auf ihrem Weg als zukünftige 
erfolgreiche Sportler verständnisvoll zu unterstützen.  
 
Das Training bestand aus verschiedenen Elementen wie Kondition und Koordination, technische 
Details des Golfschwunges, Verbessern von Gefühl und Präzision in allen Spielbereichen.  
 
Das Ergebnis dieses Kurses war veilversprechend. Die jungen – sogar der jüngste – schafften es, 
dass ganze Training durchzustehen und den 18-Loch – Platz erfolgreich zu spielen. Ein weiteres Kind 
schaffte das HCP 36 und das dritte Kind das PR-Niveau mehrmals zu wiederholen. 
 
Bestätigt durch das positive Feedback des gut gelungenen Trainings wird dieser 3 bis 5 Tages Kurs in 
der Zukunft wieder statt finden. Geplant ist auch ein Regel- und Etiketteteil einzubinden. Die weiteren 
Juniorenkurse sind Anfangs und Ende Schulsommerferien vorgesehen. Falls Sie sich dafür 
interessieren, bitten wir Sie Thierry Rombaldi, Swiss PGA Golflehrer, auf dem Natel unter 079 666 01 
63 zu kontaktieren. 
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